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Recoleccion de muestras con hisopo
anogenital para personas con genitales femeninos

A continuacion, le detallamos los pasos que debe llevar a cabo cada
dia a la hora de tomar las muestras con el hisopo anogenital.
Para ver el video explicativo, escanee el cédigo.

Cuestiones importantes que debe tener en cuenta antes de tomar las muestras:
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aparecen en la etiqueta del vial.
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Con suavidad, introduzca la punta de algodén del hisopo en Acto sequido, utilizando en mismo hisopo, paselo por la
la vagina, al igual que haria con un tampén, hasta llegar al zona genital externa, el drea donde crece el vello plbico,
cuello uterino. A continuacién, girelo realizando movimiento de resiguiendo el interior de la abertura vaginal.

rotacién durante, al menos, un minuto. Durante la menstruacién,
saltese este paso y vaya directamente al nimero 2.

DURANTE 1 MINUTO

ContinGe deslizando el hisopo desde la abertura vaginal hasta Coloque el hisopo en el vial y, cogiéndolo del extremo superior para

la zona perianal, donde deberd frotar la zona del ano con que sobresalga un poco, doble el vastago o cértelo y asegirese de

movimientos circulares de unos 4 cm de amplitud. que el tapén del tubo se puede cerrar correctamente. Hagalo con
cuidado para que no se derrame el contenido. Enrosque bien el
tapdn del vial para que no se produzcan fugas.

Cuestiones importantes que debe tener en cuenta después de tomar las muestras:
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D Rellene el diario electrénico,
informacion se ve correctamente.

siguiendo las indicaciones
que le hayan dado.

Si tiene alguna pregunta, pregunte al/a la médico/a o enfermero/a del estudio.
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